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NIETZSCHE Y EL VITALISMO
1._VIDAY EVOLUCION

Frederich W. Nietzsche, hijo de un pastor protestante, nace en Rdocken, cerca
de Leipzig (Prusia), estudia en una de las escuelas mas famosas, la de Pforta, en
Turingia. Pronto se aficiona por la misica y comienzan las enfermedades (dolores
de cabeza). En 1864 comienza sus estudios de teologia y filologia clasica en la
universidad de Bonn, un afio mas tarde se traslada a la universidad de Leipzig. Por
esta época lee El mundo como voluntad y representaciéon, de Schopenhauer, que
influird muchisimo en su pensamiento. EN 1868 conoce a Wagner a quien admird
mucho durante un tiempo (en su miusica veia el resurgir de los valores clasicos
germanicos frente al cristianismo). En 1868 es es nombrado catedratico
extraordinario de filologia clasica. En 1871 publica El nacimiento de la tragedia en el
espiritu de la musica , que no fue bien acogido por los fildlogos de la época. Seis afios
mas tarde rompe su amistad con Wagner. Los fuertes dolores de cabeza que sufria
desde los doce afios comienzan a agravarse impidiéndole un trabajo regular y
continuo, por lo que tiene que abandonar su catedra de.Basilea. Tiene treinta y
cinco afios y comienza una vida errante, viajando siempr# , especialmente hacia el
Mediterraneo y los Alpes suizos,atormentado continuamente por dolores de cabeza,
de ojos y vomitos. En 1881, a orillas de un un lago suizo, recibe la inspiracién del
eterno retorno, la idea central de Asi hablé Zaratustra.

La mujer que mas influy6 en su vida fue sin duda su hermana ( autora de la
falsificacion de muchos pasajes de la obra de Nietzsche ) junto a Lou Salomé, que
rechazard su peticibn de matrimonio y que publicara la primera obra sobre
Nietzsche. En 1889 sufre un colapso en Turin, es internado en una clinica
psiquiatrica y se le pronostica paralisis cerebral. A partir de entonces va perdiendo
progresivamente la razén; queda al cuidado de su madre y su hermana y muere en
1900.
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2 TRAYECTORIA INTELECTUAL
La tarea filosofica que se propone Nietzsche tiene una doble vertiente:

* Una vertiente negativa, de critica de los principales conceptos de la
religion, la filosofia y la moral que tradicionalmente han servidos para explicar
el mundo en la cultura occidental.

* Una vertiente positiva, el intento de comprension y explicacion de la vida
como el trasfondo profundo de todo lo que surge.Pero esta explicacion, esta
desvelacién de la realidad oculta, para la cual Nietzsche utiliza como método la
genealogia, no la hace a través de una exposicion sistematica desus ideas,sino
siguiendo el desarrollo de unos temas que van surgiendo a lo largo de su obra, entre
los que pueden considerarse fundamentales el de la muerte de Dios, el
superhombre, la voluntad de poder y el eterno retorno.

Por ello puede seguirse el hilo del proceso de elaboracion progresiva de sus
ideas, de forma que cada una de sus obras prefigura, en cierto modo, la siguiente,
hasta llegar a la que él mismo considera una exposicién completa de su
pensamiento: Asi hablé Zaratustra.

Se suelen distinguir cuatro periodos en la obra de Nietzsche para explicar el
desarrollo de su pensamiento. Las expresiones empleadas por el propio Nietzsche

dan pie a denominarlos segun los cuatro momentos del dia:

2.1. Periodo romantico. Filosofia de la noche

Es la época en que Nietzsche se encuentra bajo la influencia de Schopenhauer
y Wagner, y también de la filosofia griega, de la que, como filélogo, es un profundo
conocedor. Hace una valoraciéon muy ositiva de los presocraticos, a los que llama €
filésofos tragicos “ y en particular de Heraclito, mientras considera a Socrates y a
Platén como destructores del pensamiento tragico.

Comprende tres obras importantes:

El nacimiento de la tragedia en el espiritu de la musica, obra dedicada a Wagner.
En esta obra inicia su critica a la filosofia socratica y platénica a las que considera
decadentes, igual que la cultura alemana contemporanea de la que, en ese
momento, sélo se salva la miusica de Wagner. Sobre verdad y mentira en sentido
extramoral, en la que Nietzsche anticipa el problema de la verdad y la mentira, y
las Consideraciones intempestivas, en las que trata varios temas; la 12 supone un
ataque a la cultura alemana, la 22 una critica del método historico y en la32yla
42 Nietzsche traza la imagen del genio como el centro esencial de una cultura
futura.
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2.2. Periodo positivista o ilustrado. Filosofia deémariana
En este periodo se aparta de la influencia de Shopenhauer y Wagner,
despertando del suefio romantico de su veneracion por los héroes. Si en el periodo
anterior Nietzsche considera que la religién (entendida a Ia manera griega),
metafisica y Arte eran superiores a la ciencia como medio para llegar al fondo del
mundo, ahora los condena, y la ciencia, como reflexién critica, pasa a ser al modo
de acceso a la realidad mas profunda, pero la ciencia entendida como critica, como
forma de demostrar el caracter tlusorio de la metafisica, la religién, el arte vy la
moral. Las obras que abarca este periodo son : Humano, demasiado humano, en la
que trata de demostrar que la experiencia y los conocimientos humanos pueden ser
explicados sin necesidad de supuestos metafisicos y plantea la cuestién moral en la
linea critica que seguird posteriormente. El hombre ha colocado sobre si mismo
pesos inmensos-inclinindose ante lo sobrehumano, adorando lo que él mismo ha
- creado, pues lo sobrehumano es sélo apariencia que representa algo humano-, y se -
ha perdido como hombre, se ha hecho esclavo. Religién, metafisica y moral son
formas de esta esclavitud a la que se ha sometido el hombre. Al descubrir el
trasfondo “demasiado humano” de todo lo ideal se puede dar lugar a una
reconversion del hombre, a un cambio de su actitud fundamental; Aurora en la que
desarrolla una critica a la moral y, finalmente, La Gaya Ciencia, donde habla por
primera vez del eterno retorno, del tema de la muerte de Dios y del cristianismo
entendido como concepcién hostil de la vida. Nietzsche manifiesta su sentimiento |
de que con el final del idealismo surgen por primera vez las grandes posibilidades
del hombre

2.2.1. La genealogia de la moral

Con frecuencia las interpretaciones que hace Nietzsche de esos temas son de
tipo psicolégico: trata de desenmascarar lo que ocultan los conceptos metafisicos y
religiosos que maneja el hombre. Surge asi el método que utilizara con frecuencia
sobre todo en sus tltimas obras: la genealogia. Se trata de explicar el origen
filoséfico de conceptos que representan ideales como derecho, verdad, santidad, ete.
Nietzsche encuentra que casi todos ellos pueden explicarse desde lo contrario de lo
que expresan. Por ejemplo,el derecho tendra su origen en el provecho comun; la

verdad, en el instinto de falsificacion, de engafio; la santidad, en un trasfondo poco
santo de instintos y rencores. Nietzsche intentari demostrar que la metafisica, la
religion , el arte y la moral tienen su origen en instintos y tendencias del hombre,
que casi siempre estan ocultos y a los que pretende desenmascarar

En resumen en las tres obras se plantea la liberacién del bombre, por una
parte como desenmascaramiento psicolégico (definiendo al hombre como un ser
instintivo que a partir de sus instintos crea las figuras del santo, el artista y el
sabio) y por otra, niega el significado trascendente de esos grandes ideales.
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2.3. Elmensaje de Zaratustra. Filosofia del mediodia

Es el periodo fundamental de la filosofia de Nietzsche, cuando su pensamiento
alcanza el “ mediodia “. Escribe su obra fundamental: Asi hablé Zaratustra.Un libro
para todos y para nadie. Es quiz4s su obra mas poética, escrita ademas en tono
profético, como una nueva biblia. Se trata de un conjunto de discursos simbolicos
unidos por una fabula. Cada parte contiene una idea central. En el prologo describe
al superhombre y al Gltimo hombre. En la primera parte trata la muerte de
Dios, en la segunda, la voluntad de poder y en la tercera, la que para €l es la
fundamental, el eterno retorno. LTl e T

La fabula que sirve de argumento de la obra es la siguiente: Zaratustra se
retira a la montafia al cumplir los treinta afios. Alli viveicon la sola compailia de
dos animales: el 4dguila que simboliza el orgullo y la serpiente que simboliza la

~ inteligencia. Alcanza alli su sabiduria y decide bajar a predicarla a los hombres.
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2.4. Periodo critico. Filosofia del atardecer

Caracteristico de este periodo es lo que Nietzsche llama  filosofia del martillo”
_ Ataca duramente la filosofia, la religiéon y la moral tradicionales.Este periodo
enlaza con el anterior en la metodologia empleada (1a genealogia), pero es mucho
mas violento y apasionado.Es pecesario destruir al hombre tal como es para que
pueda surgir el superhombre, el que conoce la muerte de Dios, la voluntad de poder
y el eterno retorno. 7aratustra baja de la altura a la profundidad, hacia una
civilizacién que estd en su 0caso (el atardecer), minada por el nihilismo. La
expresion es cada vez méas agresiva. La figura es el filosofo “a martillazos” que
maldice al “altimo hombre”. Las obras fundamentales de este periodo son: Mas
allé del bien y el mal, en ella insiste en su critica a la filosofia, la religion y la
moral,considerando a los filésofos, como hombres dirigidos por prejuicios morales
inconfesados, a los hombres religiosos. como peurodticos y a Tos hombres morales
como vengativos; La genealogia de la moral , critica de los valores tradicionales de
la moral occidental; Crepiisculo de los idolos , critica de la filosofia; El Anticristo,
ataque a la religion y, en especial, a la moral cristiana; Ecce Homo, en la que
analiza y justifica su propia obra. Por tltimo, y como obra postuma se publicé La
voluntad de poder, en ella aparecen de nuevo las cuatro ideas fundamentales de Ast
hablé Zaratustra, ademas del tema del nihilismo como la situacion de nuestro
tiempo.
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3.1. Lo apolineo y lo dionisiaco

Nietzsche considera que la cultura griega ha sido conducida por dos fuerzas
estéticas que se combaten mutuamente, pero que no pueden existir la una sin la
otra: lo apolineo que representa el orden, la medida, la luz, el limite; y su

contrario, lo dionisiaco que es el simbolo del inﬂ}xjo dg la vida, que rompe toda§ las
barreras, que ignora toda las limitaciones. S?g}ln Nle.tzs_che, la trz§d1c1on antigna
nos dice que la tragedia surgié del coro tragico (Dioniso), y mas tarde, en la
tragedia clasica se aflade el elemento a'poligeo (la pale}l’)ra). pero el verdadero héroe
sigue siendo Dioniso. Pero la tragedia griega perecio c'lesde el momento en que
Euripides trivializ6 los personajes y quito 1mportanc1a”al coro: con él, segun
Nietzsche, desaparecié el elemento dionisfaco. Pero también despareci6 Apolo. El .
dnico “dios” que queda es Socrates. Socrates; el gran corruptor : con €l triunfa el
“hombre teérico” sobre “el hombre tragico”. Con la racionalidad socratica ll'ega, :
seglin Nietzsche,la decadencia de la cultura g’ri.ega y de }a auténtica_filqsoﬁa, y
comienza la época de la razén y del hombre tedrico. Con Socrates Grecia pierde su |
seguridad instintiva. Pero Nietzsche sigu.e aﬁr’mando que existe una eterna lucha '
entre lo tedrico y lo tragico. Gracias a la filosofia y 1?1 misica a}emana -
( Schopenhauer y wagner ) vuelve a triunfar lo tragico-dionisiaco,
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3.2. La critica de la filosofia

Nietzsche realiza una critica despiadada de los pilares de la cultura occidental:
la filosofia, la religién y, en especial, la moral. k!

3.2.1 La critica de la filosofia

Nietzsche define la metafisica como la ciencia que trata de los errores
fundamentales del hombre, pero lo hace como si estos fueran verdades
fundamentales. E1 hombre inventa la ficcion de la metafisica para escapar a la
caducidad y dar a su existencia un significado infinito. La tarea que se propone es
desenmascarar todo idealismo. No hay ninglin mundo de ideas eternas, sélo existe
el mundo espacio-temporal experimentable por los sentidos. Este mundo en el que
no hay nada estable, el devenir, tiene como principio de movimiento la voluntad
de poder. Con Sécrates la racionalidad suplanta a la seguridad de los instintos
inicidndose asi la decadencia griega. La ecuaciéon socratica ” razén= virtud=
felicidad “ le parece c%r_‘aria a la vida, pues para él la felicidad es equivalente a _
instinto. (couwbhs «ln etralss @ rcronabicled o cnslipmin Ytso o e fofmmla e Ca

Tras la critica a Sécrates inicia el ataque global a la metafisica. Esta tarea
comienza con una critica a Platén como iniciador de una interpretacién moral del
ser (la idea suprema es para Platén la idea del Bien ). Esta critica habla de dos
errores graves de la filosofia:

* minusvalorizacion de la realidad de los cambiante, del devenir, y como
consecuencia rechazo del mundo real. En su lugar los filésofos colocan un mundo
imaginado, al que llaman mundo verdadero.

* Confusion entre lo ultimo y lo primero, es decir, que la filosofia se guia por
conceptos generales que son conceptos vacios.
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Lo que hasta aqui se habia considerado apariencia ( lo sensible, lo temporal, lo
que fluye en el devenir ) es lo real para Nietzsche, y lo que hasta ahora se creia
verdadero ser, lo intemporal, lo eterno, Dios, es invencién del pensamiento. Por eso,
para Nietzsche la metafisica es el mundo al revés, pues habria que partir de
intuiciones de lo sensible, real, cambiante y no de conceptos. Los conceptos
filoséficos son “ el 1iltimo humo de la realidad que se evapora “ . Rechaza también la
distincién entre mundo verdadero y mundo aparente, pues esto no es mas que una
dupligacién erronea de lo existente, el inico mundo es nuestro mundo terrenal
espacio-temporal. Lo que hasta aqui se habia considerado apariencia ( lo sensible, lo
temporal, lo que fluye en el devenir ) es lo real para Nietzsche. Una vez
desmitificada la metafisica tradicional, y desenmascarado la voluntad de verdad
de los filésofos, Nietzsche afirmara que el “filosofo del futuro® defendera que la
verdad es subjetiva y afirmara su propia verdad pero sin engafiar a nadie ( la
verdad no sera dogmatica ).
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3.2.2 Lacritica de la religién

Realiza una critica similar a la que ha hecho a la metafisica, negando
cualquier pretension de verdad en ella. Afirma que hasta ahora no ha encontrado
ninguna religién que contenga una sola verdad, ya que toda religion nace de la
angustia y de la necesidad. Al sacerdote y al asceta los define por el ansia de poder,
y a Dios lo considera una dimensioén de la existencia humana proyectada fuera por
el hombre.

En el Anticristo es donde Nietzsche ataca a la religion cristiana con mas
crudeza. Considera que el cristianismo es el “ enemigo mortal del tipo superior de
hombre “ y que ha seducido a la filosofia europea que “Ileva sangre de tedlogos en
sus venas “ (Kant). El cristianismo es la manifestacion mas fuerte que se ha dado
en la historia universal del “ extravio de los instintos “ y que consiste en el invento
de un trasmundo ideal y de una infravaloracién del mun(gclJ terreno. Es una forma
de platonismo, un ” platonismo para el pueblo “, una forma vulgar de metafisica.
El presupuesto basico de esta critica es el ateismo. La muerte de Dios significa para
Nietzsche la supresion de la trascendencia de los valores, y el descubrimiento de
que éstos son creaciones humanas. Cristo es para él el hombre manso, de instintos
débiles, pero no lo considera el fundador de la Iglesia. El fundador de la Iglesia es
Pablo, segiin Nietzsche, que dio un giro distinto a los valores predicados por Jesus,
situando la Biemaventuranza més allA de la muerte interpretdndola como un
premio futuro. Pablo representa el el triunfo del sacerdote judio sobre Jesfis de
Nazareth. Y le atribuye el haber llevado hasta el final el proceso de decadencia del
cristianismo que comenzé con la muerte del redentor. El mismo concepto cristiano
de pecado es un atentado contra la vida ( es una condena gde los instintos
naturales). )
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3.2.3 Critica de la moral

La critica méas profunda de Nietzsche a la cultura occidental es la critica de los
valores morales, en este analisis de la moral, Nietzsche pretende situarse “mas alla
del bien y el mal”” es decir, analizar las raices de las que brotan estos conceptos, las
fuerzas y los instintos de los que nacen. Por ello su método es la genealogia. Analiza
el origen de la moral entre los griegos y el giro que sufren los conceptos morales a
partir de Socrates y Platon.Si entre los primeros griegos la virtud era equivalente a
la fuerza y el bueno era el noble, el poderoso, a partir de Socrates la virtud se
convierte en renuncia a los placeres, las pasiones, las ambiciones; el inico bien que
se admite es la sabiduria.

El resentimiento es lo que genera estos nuevos valores morales.-Y este
resentimiento es tipico de los sacerdotes. Los griegos no lo habian conocido, surge
en el judaismo y lo hereda el cristianismo.

Al hablar de critica contra la moral, Nietzsche se refiere a la moral como
contranaturaleza, es decir, aquella moral que se opone a la vida, que establece
leyes en contra de los instintos vitales. La base de la moral contranatural es, como

hemos visto, el platonismo; el “mundo de las ideas “ sirve de “ mas alla “ religioso
para los cristianos, de tal forma que el platonismo acabé convirtiéndose en la
metafisica cristiana. Esta moral pone el centro de gravedad del hombre no en esta
vida, sino en la otra, en el mundo de las ideas. Nietzsche utiliza palabras muy duras
para calificar lo que ¢l llama, a veces, “ complot cristiano “ . “.. La vida acaba
donde comienza el reino de Dios” ( Creptisculo de los idolos ) .

Nietzsche distingue dos tipos basicos de moral : moral de sefiores y moral de
esclavos. La primera es una moral caballeresca, creadora, que implanta valores y
por ello es activa, es la moral propia del superhombre y es una moral que ama la
muerte de Dios. La moral de esclavos es una tendencia a nivelar, su raiz esta en el
instinto de venganza contra toda forma de vida superior, y pretende la ignaldad de

todos los hombres, el amor al préjimo.

Establecida esta distincion Nietzsche va a considerar la historia de la cultura
occidental como un ascenso creciente de los valores plebeyos (moral de esclavos)
que culmina en los movimientos sociales de emancipacion que se inician en la
Revolucién francesa. Pero la critica mas radical se lleva a cabo en la genealogia de
la moral. La conciencia moral es un instinto de crueldad contenido.La crueldad
forma parte de la esencia del hombre, pero el imstinto de crueldad se ha
domesticado, se ha reprimido en los pueblos moralizados: S P
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3.3. Elnihilismo

Frente a los antiguos valores griegos que expresaban la vida misma, nos
hemos quedado con conceptos alejados de todo lo que podemos sentir como vida; nos
hemos quedado con palabras vacias de todo contenido. Esta decadencia de valores
griegos, de los auténticos valores de la vida, esta pérdida de sentido de la existencia
es lo que Nietzsche llama nihilismo. Y acusa a la religién, en particular a la
cristiana, como responsable de ello.Todo-procede de un instinto unico, la voluntad
de la nada, el odio o el temor a la vida. En consecuencia, la cultura occidental esta
sumida en el nihilismo, en su propia autodestruccion. También se puede caer en
el nihilismo manteniendo como verdad lo que es fruto de una racionalizacion: y
esto es lo que ha sucedido con la filosofia y la ciencia occidentales a partir de
Sécrates y Platom.

Asi pues, términos como Dios, mas alla, vida verdadera, salvacion,
bienaventuranza- dice en el Anticristo - son sinénimos de nada

El nihilismo no es una doctrina filoso6fica sino un movimiento histérico, no se
trata de un fenémeno parcial, sino de la esencia de todo un destino, el destino al
que, necesariamente, esta abocada la cultura occidental. Sin embargo el nihilismo
posee dos caras; una negativa porque es la esencia de la tradicién platonico-
cristiana, y otra positiva porque es la reflexiéon acerca del mismo, el
reconocimiento de las condiciones por las que Europa ha llegado a ser nihilista y un
primer paso para escapar del mismo. Nietzsche no solo pensé sino que padecio las
consecuencias del nihilismo, como europeo del siglo XIX. Por tanto, en el
pensamiento nietzscheano encontramos los tres momentos del mismo:

* Nihilismo pasivo: es la consecuencia inmediata de la desaparicion de todos
los valores; es el momento de la tremenda duda, de la desorientacién radical y de la
pérdida total de sentido.

* Nijhilismo reactivo: es el momento del distanciamiento, de la reaccion
contra todo el conjunto de valores platénico-cristianos.

+ Nihilismo activo: es el momento de la nueva valoracién sobre la vida, la
esperanza, la gran “aurora”. A este tercer momento Nietzsche le da el nombre de

Voluntad de poder .

Contra el nihilismo pasivo quiere reaccionar Nietzsche con su nihilismo
activo. Por un lado, es una “potencia violenta de destruccién” que procgde de un
creciente poder del espiritu para el que los valores hasta el momento vigentes ya
10 tienen validez. Es un nihilismo activo porque los valores no se derrumban por si
solos, sino que son destruidos directamente por la voluntad de _poder_ ( que dice "no
a esos valores). Por otro lado es la condicion para que, 2 Eogl”tmuacmn, la voluntad
de poder cree valores nuevos (con lo cual se manifiesta el “si 'c’lel superhombre a la
vida). Sélo a través de un cambio de valores ( tran§rputac1on dg los valo‘rc-:s’),
que el superhombre-que afirma la vida-esta en condiciones de re'ah-z_a\r, permitiria
la superacion del nihilismo. Lo que Nietzsche pretend_e con este nihilismo activo es
adelantarse a ese nihilismo pasivo que se avecina lmparablt_a y crear una
civilizacién nueva antes de que se derrumbe definitivamente la antigua.
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3.4. Lanueva civilizacion

Nietzsche va a plantear a través de temas comp la muerte de Dios, el
superhombre, la voluntad de poder, el eterno retorno, la superacién de este
nihilismo:

3.4.1. La muerte de Dios

Con el término muerte de Dios, Nietzsche hace alusién al abandono creciente
de la visién religiosa cristiana en la cultura europea a partir del Renacimiento
(secularizacién de la cultura). Este abandono se manifesté en la sustituciéon
progresiva de la idea suprema de Dios, como sentido del mundo y garantia del
orden moral, por otras ideas como la razén, el progreso, etc. Nietzsche pretende
apurar las consecuencias de esta muerte en relacién al comportamiento moral del
hombre. Dios significa para €l una forma de ver la vida, y a la vez, una moral
bostil que él llama “sentido de la tierra”. La idea de Dios es para Nietzsche “el
vampiro de la vida”. La muerte de Dios significa una critica radical a la religion, la
moral y la metafisica. La liberacién de un gran peso que abruma al hombre, el peso
de una idea del mas alld. La muerte de Dios supone la muerte de los valores
absolutos. El lugar de Dios lo ocupara ahora la vida y el superhombre creador de
nuevos valores ( Dios ha muerto, viva el superhombre ).

Lo que ha muerto es el Dios de los metafisicos, el Dios monoteista. Para
Nietzsche el monoteismo de la razén (dogmatismo) obliga a descartar otras razones,
otros dioses. El nihilismo supone esta opcién por lo Uno, por una tdnica direccién de
la conciencia, porque se cree en la “Verdad”, en que verdaderamente existe un
sentido superior, sobrenatural que guia al hombre a través de la razén. Los otros
dioses son los que antiguamente veneraba el politeismo: dioses multiples,
contradictorios, en continua lucha. De ahi que lo divino no sea para Nietzsche la
existencia de un Dios, sino de dioses. La pluralidad de perspectivas supone libertad
para el hombre. Es el Dios monoteista el que muere, el Dios moral de las
contraposiciones metafisicas entre el bien y el mal, mundo real y mundo aparente,
bueno y malo. Con la muerte de Dios muere Dios-Uno-todopoderoso (esencia de la
metafisica dogmatica), pero renacen los dioses-multiples-finitos.

La muerte de Dios es el tema central de la primera parte de Asf{ hablé
Zaratustra , que comienza con el discurso de las tres transformaciones:

* El espiritu se convierte en camello: junto con el asno, el camello es el
animal del desierto que transporta grandes cargas a través del mismo. Ambos son
animales cristianos en el sentido de que acarrean el peso de los valores llamados
“superiores a la vida”, y simbolizan al hombre que se inclina ante la omnipotencia
de Dios y ante la ley moral, arrastrando asi grandes pesos.

* El camello se convierte en le6n: animal que significa la destruccién de
los valores establecidos y que con esta negacién de valores crea las condiciones para
la aparicion del superhombre. Aqui es el hombre que lucha contra la moral
idealista, con su base trascendente, su ” mundo inteligible “ y su voluntad divina y
que, conociendo su autoalienacién, crea su libertad en esa lucha contra los valores
establecidos.

* El leén se convierte en nifio, que significa el hombre capaz de crear,de
proyectar nuevos valores, esencia originaria y auténtica de libertad, a la que
Nietzsche alude con la metéfora del juego. '

La muerte de Dios abre dos posibilidades al ser humano:un empobrecimiento
del hombre con un ateismo superficial y un desenfreno moral (esto es lo que
Nietzsche quiere decir con la imagen de tltimo hombre), o la proyeccion
consciente de nuevos ideales creados por el superhombre.
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3Y4.2. Elsuperhombre

El superhombre, como ser que conoce la muerte de Dios y que renuncia a los
suefios ultramundanos, se vuelve a la tierra. La tierra ocupa el lugar que tenia
Dios para el hombre autoalienado y ahora éste se convierte en el creador.

El tema del hombre es central en toda la filosofia de Nietzsche. Ya en su critica
a 1a moral hemos visto la distincion que establece entre el gregario (el esclavo, el
débil) y el sefior. Con la metafora del superhombre apunta al héroe futuro, que
sera el filésofo venidero, el que comprendera as grandes verdades de la muerte de
Dios y de la esencia de la vida, la voluntad de poder. A través de él se
manifestard la vida. Se trata de preparar al mundo para la venida del
superhombre y para ello habra que crear nuevos valores y formas de vivir que lo
hagan posible. Pero antes de crear valores nuevos hay que destruir los existentes
“para construir hay que destruir primero® ). El superhombre sera el sentido de la
tierra, el que es capaz de aceptar el eterno retormno . '
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Nietzsche no define claramente esta expresion, aunque se refiere a ella con
mucha frecuencia. Esta voluntad de la que hablamos no es, desde luego, una
voluntad pasiva, “voluntad de obedecer” o “voluntad de la nada” del nihilismo
(voluntad aniquiladora Ganicamente). Tampoco es la «voluntad de verdad” del
hombre teérico (simple reflejo pasivo del mundo); o la voluntad que busca el placer
y evita el dolor (el dolor no es algo negativo, segin Nietzsche: actia como
estimulante de la voluntad). Ni siquiera es, simplemente, una “voluntad de vida”.
Al contrario, la vida es voluntad de poder, y ésta ultima es la voluntad de ser
mas, vivir mas, superarse demostrar una fuerza siempre creciente; en una
palabra es voluntad de crear, una voluntad creadora de valores y
aniquiladora de todos los demas.
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34/ 4. Eleterno retorno
Este es el tema clave de la tercera parte de Asi hablé Zaratustra .Este tema esta

tomado de la mitologia y de los presocraticos, pero en Nietzsche apenas tiene
sentido cosmolégico. Lo que Nietzsche pretende es negar el concepcion lineal y
teolégica del universo. De este modo lo que Nietzsche afirma es que no hay mas
mundo que éste y toda huida a otro mundo no es mas que una pérdida de tiempo.
Por tanto, hay que permanecer fieles a la tierra. Entonces, el eterno retorno
adquiere un sentido fundamental: es la suprema formula de fidelidad a la tierra,
del sf a la vida y al mundo que pronuncia la voluntad de poder. El eterno retorno
simboliza, en su eterno girar, que este mundo es el tinico mundo ( una historia
1iqeal conduce hacia otro mundo) y que todo debe repetirse porque el tiempo
mismo es repeticion.

La féormula del eterno retorno expresa el deseo de que todo sea eterno y una
afirmacién afirmativa frente al destino.
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Conceptos fundamentales de la filosofia de Nieizsche

/0 Apolineo y dionisiaco.

Estos conceptos derivan de los dioses griegos Apolo (dios griego del Sol, simbolo de la
mesura. la armonia v la serenidad) v Dionisio (Dios del vino, simbolo de la pasién y la
sensualidad, del ansia de vivir y de la creacién artistica), a los que Nietzsche contrapone
como facetas distintas del espiritu humano. Con el concepto de «apolineo» Nietzsche
hace referencia al componente arménico, luminoso y sereno del espfiritu griego, en opo-
sicién con el componente pasional y entusiasta, doloroso y oscuro representado por la
figura de Dionisio. Dionisio es el dios de la embriaguez y del entusiasmo, del desenfreno
pasional. Apolo representa al orden, Dionisio, a lo que desborda al orden.

Asi pues, con los conceptos'de apolineo v dionisiaco, Nietzsche estd designando dos
aspectos contradictorios del alma humana: el espiritu dionisiaco se abandona
pasionalmente a sus arrebatos e impulsos. El espiritu apolineo los canaliza dentro del
pensamiento ordenado, equilibrado armonioso. El espiritu dionisiaco, en suma, impulsa
a gozar de la vida, de la sensualidad, del placer carnal. Quien vive dicnisiacamente vive
apasionadamente la vida, como un juego o una aventura festiva en la que hay que poner
los cinco sentidos para vivirla plenamente. El espiritu apolineo, por contra, lleva a una
vida racional y ordenada, armdnica y equilibrada.’

Q Inocencia del devenir.
En opinién de Nietzsche, la filosofia tradicional ha sentido siempre rechazo al devenir, al
cardcter cambiante y fluyente de las cosas, persiguiendo ilusoriamente el ideal de una
realidad superior que poseyera los caracteres contrarios a los de este mundo cambiante
en el que habitamos. Para estos filésofos el cardcter fluyente de la realidad, el incesante
cambio de todas las cosas, el devenir, en suma, hasido algo molesto que no coincidfa con
las caracteristicas que, segtn ellos, deberia tener la verdadera realidad: inmutabilidad,
eternidad, universalidad, etc. Frente a esta actitud de rechazo al devenir y de
minusvaloracién del mundo sensible, Nietzsche afirma la sola existencia del mundo del
deveniry de las apariencias, considerando que no existe mds que este mundo, perpetua-
mente mévil y cambiante, sin que exista ninguna realidad superior a esta, ni ninguna

meta ni estado ultimo que seala culminacién del devenir.! - g

Del mismo modo, a Nietzsche le parecen errados y falaces los intentos de encontrarle un
sentido al devenir, una interpretacién verdadera y exclusiva, un modo unico de valorar a
una realidad que, por esencia, es fluyente y czurlrlbtza.ntei multiforme e inabarcable, en
nada parecida a esa supuesta «verdadera realidad», de la que desde: siempre han hablado
los metafisicos y los creyentes. Aceptar que el mundo es tal como se nos aparece y no
como a la Razén le gustaria que fuera implica comprender la 1nocenc1a del devenir y la

vanidad de las pretensiones humanas de hallar verdades y valores absolutos-
0O Moral contranatural. ' |

Es 1a moral propia de los débiles y resentidos contra la vida, de los que rechazan al cuerpo
y sus pasiones, de los que afirman la realidad de un mundo superior por cuya consecu-
cién debemos sacrificamos en esta vida. La moral contranatural surge como contraposi-
cibnala moral natural, que es la de los fuertes, la que se basa en la voluntad de poder yla
valoracién de esta vida -la vida terrenal. La moral contranatural nace del resentimiento
que los débiles tienen hacia los fuertes, y pretende hacer de sus defectos (debilidad, co-
bardia, resignacién, etc ) virtud. Toda moral que éxija sacrificio y mortificacién en esta
vida para ganarse otra vida en el mds alld es una moral contranatural.’
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O Moral sana.

Es aquella que estd regida por el instinto de vida y nos aleja de una forma de vida descen-
dente. La moral sana es la moral natural, la que afirma la sola existencia de esta vida y
conduce avivirla de forma plena e intensa, sin trabas que la asfixien nila encadenenaun
falso mundo celestial por cuya consecucién se sacrifique esta vida. La moral sana es la
moral del hombre superior.!

0O Moral socratica.

La moral socrdtica, a la cual consideraba Nietzsche culpable originaria del extravio de la
cultura occidental y del abandono de los valores acertados de los primeros griegos, con-
siste esencialmente en la afirmacién de que el conocimiento lleva a la virtud (verdad =
bien = virtud), convirtiendo al sabio, al que da primacia a su parte racional y dominay
sofoca su parte pasional e instintiva, en el modelo ideal de hombre. Nietzsche censura
duramente este ideal y defiende el desarrollo de la parte vital e instintiva del ser humano
en detrimento de su parte racional, que dictatorialmente ha imperado en la cultura euro-
pea desde los tiempos de Socrates.!

0O Mundo aparente / mundo verdadero.
Con estos conceptos, Nietzsche hace referencia a la divisién de la realidad en dos mun-
dos establecida por la metafisicay la religiéon: un mundo superior y verdadero (el mundo
de las ideas, el cielo, etc, mundo inmutable y eterno) y un mundo inferior y con un grado
de realidad inferior (el mundo sensible, sometido al devemr) Nietzsche considera que

debe invertirse esta divisién y considerar mundo verdadero al que hasta ahora se ha
considerado como mundo aparente, y mundo falso e inexistente al que hasta ahora ha
sido considerado como el superior y verdadero.!

O Transmutacién de valores. § o,

Momento necesario para el final de la moral tradicional (o mm’al de esclavas ) y la aparicion del
superhombre.

Nietzsche no propone vivir sin valores (llega a considerar mcluso que estn es imposible);
propone mads bien invertir la tabla de valores: superar la moral 0cc1dental moral de renuncia
y resentimiento hacia la vida, mediante una nueva tabla en la que ‘estén situados los
valores que supongan un si radical a la vida.

Con una expresién excesivamente retérica Nietzsche llama «rebelion de los esclavos» a. la
situacién que se crea con el triunfo del cristianismo: el cristianismo y el judaismo sustituyen
la moral aristocratica (que Nietzsche cree encontrar en el mundo griego antiguo) por la
moral de 16s esclavos. Con el cristianismo prospera la moral de los débiles, de los que quieren
huir del rigor de la vida inventindose un mundo objetivo, de reposo, de justicia. Nietzsche
nos dice que los judios invierten el cédigo moral aristécrata: " Han sido los judios los que,
con una consecuencia légica aterradora, se han atrevido a invertir la identificacién
aristocratica de los valores (bueno = noble = poderoso = bello = feliz = amado de Dios) y
han mantenido con los dientes del odio mas abismal (el odio de la impotencia) esa
inversién, a saber, los miserables son los buenos; los pobres, los impotentes, los bajos son
los tinicos buenos; los que sufren, los indigentes, los enfermos, los deformes, son también
los nicos piadosos, los tnicos benditos de Dios, tinicamente para ellos existe la
bienaventuranza.» («La genealogia de la moral»)
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Q Nihilismo. !
De «nihil», nada. Actitud vital y filosdfica que niega todo valor a la exzstencza 0 que hace girar la
existencia alrededor de algo inexistente. o
La idea nietzscheana del nihilismo es compleja: Sebai BT
1. Nikilismo como decadencia vital: para Nietzsche toda cultura'qué creaen la existencia de
una realidad absoluta, realidad en la que se sittian los valores objetivos de la Verdad y

el Bien, es una cultura nihilista. En la medida en que el cristianismo concentra esta
realidad absoluta en la figura de Dios, ala que le opone el mundo de las cosas naturales,

y en la medida en que, segin nuestro autor, dicho mundo «superior» es una pura
nada, la cultura cristiana, y en definitiva toda la cultura occidental, es nihilista pues
dirige toda su pasién y esperanzas a algo inexistente (el Dios cristiano, el Mundo Ideal y
Racional de los filésofos), despreciando de modo indirecto la tinica realidad existente,

la realidad del mundo que se ofrece a los sentidos, la realidad de lavida. En «Asi hablé
Zaratustra» representa Nietzsche este modo de mostrarse el espiritu con la figura del

camello, simbolo de la aceptacion resignada de las mayores cargas.

2. Nihilismo activo: es también nihilista la filosofia que intenta mostrar como los valores
dominantes son una pura nada, una invencién; la filosofia nietzscheana es nihilista
en este sentido pues propone la destruccion completa de todos los valores vigentes y su
sustitucién por otros radicalmente nuevos (propone la «transmutacién de todos los
valores»). Este nihilismo es una fase necesaria para la aparicién de un nuevo momento
en la historia de la cultura, para el reencuentro con el «sentido de la tierra”, la aparicion
de una nueva moral y de un nuevo hombre, el superhombre. En «Asi hablé Zaratustra»
representa esta figura del espiritu con la metifora del leén (por su agresividad, su
capacidad destructiva).

3. Nihilismo pasivo: es una de las consecuencias de la «muerte de Dios», aparece por la
conciencia del cardcter radicalmente infundado de la creencia en lo sobrenatural, de
la creencia.religiosa en el mundo del espiritu. Durante siglos nuestra cultura ha
considerado que los valores descansan en algo trascendente, que existe un ambito
objetivo gracias al cual la existencia tiene sentido. La vida tiene un sentido porque
algo exterior a ella se lo da. Con la muerte de Dios sobreviene la crisis del sentido 'y el
convencimiento de que la existencia es absolutamente insostenible, vacia, carente dé sentido. El
«nihilista pasivo» no cree en ningtin valor, puesto que considera que todo valor es
posible s6lo si Dios existe, y Dios no existe; termina en la desesperacién, lainaccién, la
renuncia al deseo, el suicidio. En este momento critico encontramos el nihilismo en la
desesperacion de los que consideran que nada tiene sentido ni valor pPOr No existir
aquello que deberia ser el fundamento de todo sentido v valor, Dios. Aquél que dijese
que si Dios no existe todo esta permitido, aquél que desesperase de lavida y se levantase

: lgo
en contra de ella por considerar que ésta solo puede tener su fundamento en alg
ajeno de ella y que dicho fundamento no existe, ese seria también nihilista.?
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5- ACTIVIDADES

*1- ¢En qué consisti6 la critica de Nietzsche a la metafisica tradicional?.

*2. ¢En qué consiste la propuesta moral nietzscheana? ¢estas de acuerdo con
ella? épor qué?.

#3_ ¢Qué opinaba el filésofo aleman de la moral cristiana?
*4- ¢Qué significa en Nietzsche “trasmutacion de todos los valores™?

*5- Explica qué son y como se relacionan en Nietzsche los conceptos de la
muerte de Dios, el superhombre, la voluntad de podery el eterno retorno.

*6- De acuerdo con las ideas de Nietzsche, ¢qué papel deben jugar la filosofia
y los filésofos en la futuro?.

*7_ ¢Crees que de alguna manera el nihilismo se encuentra presente, en
nuestros dias, en nuestra sociedad? {Por queé?.

*8- Comenta la siguiente frase: “Si Dios no existiera habria que inventarlo”.
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F. Nietzsche

Texto:

El crepisculo de los idolos.
(Traduccién de Andrés Sanchez Pascual. Alianza Editorial)

“La «razon» en la filosofia” (extracto)
1

¢Me pregunta usted qué cosas son idiosincrasia en los filésofos?... Por ejemplo, su falta de sentido
historico, su odio a la nocién misma de devenir, su egipticismo. Los creen otorgar un honor a una
cosa cuando la deshistorizan, sub specie aeterni [desde la perspectiva de lo eterno] —cuando hacen
de ella una momia—. Todo lo que los fil6sofos han venido manejando desde hace milenios fueron
momias conceptuales; de sus manos no salié vivo nada real. Matan, rellenan de paja, esos seiflores
iddlatras de los conceptos, cuando adoran —se vuelven mortalmente peligrosos para todo, cuando
adoran—. La muerte, el cambio, la vejez, asi como la procreacién y el crecimiento son para ellos
objeciones, incluso refutaciones. Lo que es no deviene; lo que deviene no es... Ahora bien, todos
ellos creen, incluso con desesperacién, en lo que es. Pero como no pueden apoderarse de ello,
buscan razones de por qué se les retiene. «Tiene que haber una ilusién, un engafio en el hecho de
que no percibamos lo que es: ¢donde se esconde el engafiador?». «Lo tenemos, gritan dichosos, jes
la sensibilidad! Estos sentidos, que también en otros aspectos son tan inmorales, nos engafian acerca
del mundo verdadero. Moraleja: deshacerse del engaiio de los sentidos, del devenir, de la historia
[Historie], de la mentira —la historia no es mas que fe en los sentidos, fe en la mentira—. Moraleja:
decir no a todo lo que otorga fe a los sentidos, a todo el resto de la humanidad: todo él es “pueblo”.
iSer filésofo, ser momia, representar el monétono-teismo con una mimica de sepulturero! —iY,
sobre todo, fuera el cuerpo, esa lamentable idée fixe [idea fija] de los sentidos!, sujeto a todos los
errores de la l6gica que existen, refutado, incluso imposible, aun cuando es lo bastante insolente
para comportarse como si fuera real!...»

2

Pongo a un lado, con gran reverencia, el nombre de Heraclito. Mientras que el resto del pueblo de
los filosofos rechazaba el testimonio de los sentidos porque estos mostraban pluralidad y cambio, él
rechazo su testimonio porque mostraban las cosas como si tuviesen duracién y unidad. También
Heraclito fue injusto con los sentidos. Estos no mienten ni del modo como creen los eleatas ni del
modo como creia €l —no mienten de ninguna manera—. Lo que nosotros hacemos de su
testimonio, eso es lo que introduce la mentira; por ejemplo, la mentira de la unidad, la mentira de la
coseidad, de la sustancia, de la duracién... La «razén» es la causa de que nosotros falseemos el
testimonio de los sentidos. Mostrando el devenir, el perecer, el cambio, los sentidos no mienten...
Pero Heraclito tendra eternamente razén al decir que el ser es una ficcién vacia. El1 mundo
«aparente» es el inico: el «mundo verdadero» no es mas que un afiadido mentiroso... [...]

4
La otra idiosincrasia de los filosofos no es menos peligrosa: consiste en confundir lo tltimo y lo
primero. Ponen al comienzo, como comienzo, lo que viene al final —jpor desgracia!, jpues no
deberia siquiera venir!—, los «conceptos supremos», es decir, los conceptos mas generales, los mas
vacios, el ultimo humo de la realidad que se evapora. Una vez més esto es solo expresién de su
modo de venerar: a lo superior no le es licito provenir de lo inferior, no le es 17 licito provenir de
nada... Moraleja: todo lo que es de primer rango tiene que ser causa sui [causa de si mismo]. El
hecho de proceder de algo distinto es considerado como una objecién, como algo que pone en
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entredicho el valor. Todos los valores supremos son de primer rango, ninguno de los conceptos
supremos, lo existente, lo incondicionado, lo bueno, lo verdadero, lo perfecto —ninguno de ellos
puede haber devenido, por consiguiente tiene que ser causa sui—. Pero ninguna de esas cosas puede
ser tampoco desigual una de otra, no puede estar en contradiccion consigo misma... Con esto tienen
los filsofos su estupendo concepto «Dios»... Lo dltimo, lo més tenue, lo mas vacio es puesto como
lo primero, como causa en si, como ens realissimum [ente realisimo]... jQue la humanidad haya
tenido que tomar en serio las dolencias cerebrales de unos enfermos tejedores de telarafias! —Y lo
ha pagado caro!—...

5

Contrapongamos a esto, por fin, el modo tan distinto como nosotros (digo nosotros por cortesia...)
vemos el problema del error y de la apariencia. En otro tiempo se tomaba la modificacion, el
cambio, el devenir en general como prueba de apariencia, como signo de que ahi tiene que haber
algo que nos induce a error. Hoy, a la inversa, en la exacta medida en que el prejuicio de la razon
nos fuerza a asignar unidad, identidad, duracién, sustancia, causa, coseidad, ser, nos vemos en
cierto modo cogidos en el error, necesitados al error; aun cuando, basandonos en una verificacion
rigurosa, dentro de nosotros estemos muy seguros de que es ahi donde esta el error. Ocurre con esto
lo mismo que con los movimientos de una gran constelacion: aqui error tiene como abogado
permanente a nuestro 0jo; alli, a nuestro lenguaje. Por su génesis el lenguaje pertenece a la época de
la forma mds rudimentaria de psicologia: penetramos en un fetichismo grosero cuando cobramos
conciencia de los presupuestos basicos de la metafisica del lenguaje, dicho con claridad: de la
razon. Ese fetichismo ve en todas partes agentes y acciones: cree que la voluntad es la causa en
general; cree en el «yo», cree que el yo es un ser, que el yo es una sustancia, y proyecta sobre todas
las cosas la creencia en la sustancia —yo— asi es como crea el concepto «cosa»... El ser es anadido
con el pensamiento, es introducido subrepticiamente en todas partes como causa; del concepto «yo»
es del que se sigue, como derivado, el concepto «ser»... Al comienzo esté ese error grande y funesto
de que la voluntad es algo que causa efectos —de que la voluntad es una facultad—... Hoy sabemos
que no es mas que una palabra... Mucho mas tarde, en un mundo mil veces mds ilustrado, llego6 a la
conciencia de los filosofos, para su sorpresa, la seguridad, la certeza subjetiva en el manejo de las
categorias de la razon: ellos sacaron la conclusién de que esas categorias no podian proceder de la
empiria —la empiria entera, decian, estd, en efecto, en contradiccion con ellas—. ¢De donde
proceden, pues? —Y tanto en India como en Grecia se cometi6 el mismo error: «nosotros tenemos
que haber habitado ya alguna vez en un mundo més alto (en lugar de en un mundo mucho mas bajo:
ilo cual habria sido la verdad!), nosotros tenemos que haber sido divinos, jpues poseemos la
razon!»—... De hecho, hasta ahora nada ha tenido una fuerza persuasiva mas ingenua que el error
acerca del ser, tal como fue formulado, por ejemplo, por los eleatas: jese error tiene en favor suyo,
en efecto, cada palabra, cada frase que nosotros pronunciamos! —También los adversarios de los
eleatas sucumbieron a la seduccién de su concepto de ser: entre otros, Demdcrito, cuando invento
su atomo—... La «razon» en el lenguaje: joh, qué vieja hembra enganadora! Temo que no vamos a
desembarazarnos de Dios porque continuamos creyendo en la gramatica...

“Cémo el «mundo verdadero» acabé convirtiéndose en una fabula (extracto)”.

Historia de un error

1. El mundo verdadero, asequible al sabio, al piadoso, al virtuoso —¢€l vive en ese mundo, es ese
mundo—. (La forma mas antigua de la Idea, relativamente inteligente, simple, convincente.
Transcripcion de la tesis «yo, Platon, soy la verdad».)

2. El mundo verdadero, inasequible por ahora, pero prometido al sabio, al piadoso, al virtuoso («al

pecador que hace penitencia»). 18 (Progreso de la Idea: esta se vuelve mas sutil, mas capciosa, mas
inaprensible, —se convierte en una mujer, se hace cristiana...—).
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3. El mundo verdadero, inasequible, indemostrable, imprometible, pero, ya en cuanto pensado, un
consuelo, una obligacién, un imperativo. (En el fondo, el viejo Sol, pero visto a través de la niebla y
el escepticismo; la Idea, sublimizada, pélida, nérdica, kénigsberguense).

4. El mundo verdadero —;inasequible?—. En todo caso, inalcanzado. Y en cuanto inalcanzado,
también desconocido. Por consiguiente, tampoco consolador, redentor, obligante: ;a qué podria
obligarnos algo desconocido?... (Maflana gris. Primer bostezo de la razén. Canto del gallo del
positivismo.)

5. El «mundo verdadero» —una Idea que ya no sirve para nada, que ya ni siquiera obliga—, una
Idea que se ha vuelto initil, superflua, por consiguiente una Idea refutada: jeliminémosla! (Dia
claro; desayuno; retorno del bon sens [buen sentido] y de la jovialidad; rubor avergonzado de
Platon; ruido endiablado de todos los espiritus libres.)

6. Hemos eliminado el mundo verdadero: ¢;qué mundo ha quedado?, ;acaso el aparente?... {No!, jal
eliminar el mundo verdadero hemos eliminado también el aparente! (Mediodia, instante de la
sombra mas corta; final del error maés largo; punto culminante de la humanidad; INCIPIT
ZARATHUSTRA [comienza Zaratustra].)
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contradiccion con el mundo real es como se ha construido el «mundo verdadero»: un
mundo aparente de hecho, en cuanto es meramente una ilusion optico-moral.

Tercera tesis. Inventar fabulas acerca de «otro» mundo distinto de éste no tiene
sentido, presuponiendo que no domine en nosotros un instinto de calumnia, de em-
pequeniecimiento. de recelo frente a la vida: en este altimo caso tomamos venganza de
la vida con la fantasmagoria de «otra» vida distinta de ésta. «Mme)or» que ésta.

Cuarta tesis. Dividir el mundo en un mundo «verdadero» v en un mundo
«aparente». ya sea al modo del cristianismo, ya sea al modo de Kant (en dltima instan-
cia. un cristiano alevoso), es Gnicamente una sugestion de la décadence. -un sintoma de
vida descendente... El hecho de que el artista estime mas la apariencia que la realidad no
constituye una objecion contra esta tesis. Pues «la apariencia» significa aqui la realidad
una ve: mds. solo que seleccionada. reforzada. corregida... El artista tragico no es un
pesimista. - dice precisamente si incluso a todo lo problematico y terrible. es
dionisiaco. .

-

COMO EL «MUNDO VERDADERO» ACABO CONVIRTIENDOSE EN UNA
FABULA

Historia de un error

l. El mundo verdadero. asequible al sabio. al piadoso. al virtuoso, -€él vive en ese
mundo, es ese mundo.

(La forma mas antigua de la Idea. relativamente inteligente. simple. convincente.
Transcripcion de la tesis «yo, Platon. soy la verdad» )

2. El mundo verdadero, inasequible por ahora. pero prometido al sabio, al piadoso. .
al virtuoso («al pecador que hace penitencia»). ;

(Progreso de la Idea: ésta se vuelve mas sutil. mas capciosa. mas inaprensible, - se
convierte en una mujer, se hace cristiana ... ) '

5. El mundo verdadero, inasequible. indemostrabie. imprometible, pero. va en
cuanto pensado, un consuelo. una obligacion, un imperativo.

(En el fondo, el viejo sol, pero visto a través de la niebla y el escepticismo: la
Idea. sublimizada, palida, nordica. konigsberguense ).

4. El mundo verdadero - ;inasequible? En todo caso. inalcanzado. Y en cuanto
inalcanzado. también desconocido. Por consiguiente. tampoco consolador. redentor.
obligante: ;a qué podria obligarnos algo desconocido?...

(Manana gris. Primer bostezo de la razon. Canto del gallo del positivismo.)

5. El «mundo verdadero» -una Idea que va no sirve para nada, que ya ni siquiera
obliga.-una Idea que se ha vuelto inatil. superflua. por consiguiente una Idea refutada:
jeliminémosla’

(Dia claro; desayuno; retorno del bon sens [buen sentido] v de la jovialidad; rubor
avergonzado de Platén; ruido endiablado de todos los espiritus libres.)

6. Hemos eliminado el mundo verdadero: ;qué mundo ha quedado?, ;acaso el
aparente?... No!, jal eliminar el mundo verdadero hemos eliminado también el
aparente’

(Mediodia. instante de la sombra mas corta: final del error mas largo: punto
culminante de la humanidad; INCIPIT ZARATHUSTRA [comienza Zaratustra).)
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Conceptos fundamentales de la filosofia de Nieézsche

- Q Apolineo y dionisiaco.

Estos conceptos derivan de los dioses griegos Apolo (dios griego del Sol, simbolo de la
mesura. la armonia v la serenidad) v Dionisio (Dios del vino, simbolo de la pasién y la
sensualidad, del ansia de vivir y de la creacién artistica), a los que Nietzsche contrapone
como facetas distintas del espiritu humano. Con el concepto de «apolineo» Nietzsche
hace referencia al componente arménico, luminoso y sereno del espiritu griego, en opo-
sicidén con el componente pasional y entusiasta, doloroso y oscuro representado por la
figura de Dionisio. Dionisio es el dios de la embriaguez y del entusiasmo, del desenfreno
pasional. Apolo representa al orden, Dionisio, a lo que desborda al orden.

Asi pues, con los conceptos de apolineo v dionisiaco, Nietzsche esta designando dos
aspectos contradictorios del alma humana: el espiritu dionisiaco se abandona
pasionalmente a sus arrebatos e impulsos. El espiritu apolineo los canaliza dentro del
pensamiento ordenado, equilibrado armonioso. El espiritu dionisiaco, en suma, impulsa
a gozar de la vida, de la sensualidad, del placer carnal. Quien vive dionisiacamente vive
apasionadamente la vida, como un juego o una aventura festiva en la que hay que poner
los cinco sentidos para vivirla plenamente. El espiritu apolineo, por contra, lleva a una
vida racional y ordenada, arménica y equilibrada.!

0 Inocencia del devenir.
En opinién de Nietzsche, la filosofia tradicional ha sentido stempre rechazo al devenir, al
caracter cambiante y fluyente de las cosas, persiguiendo ilusoriamente el ideal de una
realidad superior que poseyera los caractleres contrarios a los de este mundo cambiante
en el que habitamos. Para estos fildsofos el cardcter fluyente de la realidad, el incesante
cambio de todas las cosas, el devenir, en suma, hasido algo molesto que no coincidia con
las caracteristicas que, segtin ellos, deberia tener la verdadera realidad: inmutabilidad,
eternidad, universalidad, etc. Frente a esta actitud de rechazo al devenir y de
minusvaloracién del mundo sensible, Nietzsche afirma la sola existencia del mundo del
devenir y de las apariencias, considerando que no existe mas que este mundo, perpetua-
mente movil y cambiante, sin que exista ninguna realidad superior a esta, ni ninguna

meta ni estado ultimo que sea la culminacién del devenir.! o !

Del mismo modo, a Nietzsche le parecen errados y falaces los intentos de encentrarle un
sentido al devenir, una interpretacién verdadera y exclusiva, un modo tinico de valorar a
una realidad que, por esencia, es fluyente y cambiame,i multiforme e inabarcable, en
nada parecida a esa supuesta «verdadera realidad», de la qué desde siempre han hablado
los metafisicos y los creyentes. Aceptar que el mundo es tal como se nos aparece y no
como a la Razén le gustaria que fuera implica comprender la inocencia del devenir yla
vanidad de las pretensiones humanas de hallar‘ verdades y \_Jalbf.és absolutos.!



0 Transmutacién de valores. ‘ SN P
Momento necesario para el final de la moral tradicional (o moral de esclavos) y la aparicion del
superhombre. .
Nietzsche no propone vivir sin valores (liega a considerar mcluso quc est.o es imposible);
propone mds bien invertir la tabla de valores: superar la moral ocmdental moral de renuncia
y resentimiento hacia la vida, mediante una nueva tabla en la que ‘estén situados los
valores que supongan un si radical a la vida.
Con una expresién excesivamente retérica Nietzsche llama «rebelion de los esclavos» a. la
situacién que se crea con el triunfo del cristianismo: el cristianismo y el judafsmo sustituyen
la moral aristocrdtica (que Nietzsche cree encontrar en el mundo griego antiguo) porla
moral de 10s esclavos. Con el eristianismo prospera la moral de los débiles, de los que quieren
huir del rigor de la vida inventdndose un mundo objetivo, de reposo, de justicia. Nietzsche
nos dice que los judios invierten el cédigo moral aristécrata: ” Han sido los judios los que,
con una consecuencia légica aterradora, se han atrevido a invertir la identificacién
aristocratica de los valores (bueno = noble = poderoso = bello = feliz = amado de Dios) y
han mantenido con los dientes del odio mas abismal (el odio de la impotencia) esa
inversion, a saber, los miserables son los buenos; los pobres, los impotentes, los bajos son
los tinicos buenos; los que sufren, los indigentes, los enfermos, los deformes, son también
los tnicos piadosos, los tinicos benditos de Dios, tdnicamente para ellos existe la
bienaventuranza.» («La genealogia de la moral»)
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ANEXO &

Nietzsche

Lineas principales del
pensamiento de Nietzsche

e

La filosofia nietzscheana es tan sugerente como dificil de
abordar. Su estilo literario, que algunos han bautizado como
prosa po€tica, su propensién al lenguaje metaférico y su ale-
jamiento de cualquier sistematizacién dificultan mucho su
exposicion.

Quizas el error consiste, precisamente, en usar epigrafes que
defraudan su visién del quehacer filoséfico Y se convierten
€N corsés 0 «momias conceptualess. Por ello, nos aventurare-
mos a combinar yna estructura mds artistica y perspectivista
con una mas acaderqifista.

Olfato y sospecha: la genealogia
como método

Nietzsche parte del anilisis y la investigacién de los con-
ceptos para indagar la «oluntad» que hay detrds de ellos; es
decir, para descubrir los sentimientos y las motivaciones que
constituyeron su impulso creador. Tiene la sospecha de que
detras de todo valor y de toda moral se esconde o late un
elemento profundo que debemos interpretar,

Por tanto, habri que <husmear en el lenguaje y en los mo-
vimientos culturales para desenmascarar las pulsiones y las
voluntades primitivas: ir al origen. De ahi que a este método,
que es en realidad una hermenéutica (interpretacién), se lo
denomine método genealogico.

Pasion y vida: la afirmacién de la vida

Frente al racionalismo, Nietzsche tiene como presupuesto de
partida el hecho de que la vida es el valor y la realidad bisi-
cos. Utiliza las figuras de los dioses griegos Apolo y Dionisos
para exponer las dos dimensiones de la realidad, a la par que
las dos concepciones de la vida. En su obra £/ nacimienlto de
la tragedia explica cémo en el mundo griego arcaico convi-
vian armoniosamente estos elementos o fuerzas.

Apolo, que es el dios del sol, de la luz, simboliza la me-
dida, las formas perfectas, la proporcién, lo individual, la
razon, la belleza, etc. Dionisos, que es el dios del vino y de
la embriaguez, representa la irracionalidad, la oscuridad, la
pasion, la desmesura, el ansia de vivir y, también, el dolor y
la destruccion.

En la tragedia griega ambos componentes se dan en una sim-
biosis perfecta, siendo, ademds, la Unica manera de afrontar
la vida. Solo con el equilibrio que supone la convivencia
de estas dos fuerzas es posible escapar a la angustia de una
existencia que, de por si, es trigica y dolorosa a la vez que
bella. La tragedia ejemplificaba la aceptacion de la vida en su
totalidad y la voluntad de vivirla.

Escuela de la sospecha.

Denominacién bajo la que el fildsofo
Paul Ricoeur incluye a Marx, Nietzsche
y Freud como creadores de un nuevo
metodo de investigacion basado en

la sospecha de que las realidades
estudiadas esconden unas ideas,

unos valores y unas creencias muy
alejadas de lo que aparentan. Se trata
de desenmascarar el trasfondo de esas
ideologias en busca de los intereses,
las pasiones y las razones ocultas. En el
ambito social, Marx llega a la conclusién
de que la economia esta detras de

los cambios superestructurales: en

el &mbito psicoldgico, Freud destaca

la importancia de los elementos
inconscientes del individuo, y, en los
ambitos filossfico y moral, Nietzsche
descubre la debilidad de espiritu que
se camufla en la moral y la filosofia
dominantes. Se trata, pues, de una
labor hermenéutica o interpretativa que
no se limita al aspecto superficial, sino
que investiga en la estructura profunda
de la realidad.

Método genealégico. Es e método

utilizado por Nietzsche para adentrarse
en el origen de los conceptos y
descubrir qué hay tras elios, qué
esconden, pues los conceptos, v el
lenguaje en general, no reproducen
fielmente la realidad. El cometido de Ia
filosofia debe empezar por desentraniar
las motivaciones y los engafos que
hay latentes en cualquier manifestacicn
religiosa, moral, filoséfica, etc.
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Nietzsche ve en Schopenhauer y en Wagner la recuperacion
de aquel hombre tragico de la Grecia arcaica —Dionisos—
cuya caracteristica erd la «oluntad de vivir.

Guerra y justicia: filosofia a martillazos

Nietzsche denomina de esta forma a la manera de hacer filo-
sofia a la que se ha visto impelido, pues la cultura occidental
se sustenta en un edificio moral, religioso y filosofico que hay
que destruir, por ficticio y decadente. Se trata, pues, de un
ejercicio (inicialmente) «deconstructivos.

La filosofia tradicional es criticada severamente pot Nietzs-
che, pues considera que parte de dos grandes errores:

1) Duplicar la realidad al dividirla en un mundo verdadero,
auténtico, al que solo se puede llegar por medio de la
razén, frente a un mundo de menor nivel ontolégico: el
mundo sensible. El origen de esta perversion se encuentrd
en Socrates y en Platén. Detras de esta division se esconde
un temor y un desprecio a la vida terrenal, la Gnica que
hay.

2) Despreciar el valor de los sentidos y del devenir. Esa des-
confianza y ese temor por lo cambiante lleva a estos fi-
16sofos a inventar un mundo mejor que este —eterno,
inmévil—, donde se encuentran las esencias y donde se
refugian por su falta de valor para afrontar la vida, que €s
alegre vy feliz, pero también tragica y dolorosa. En defini-
tiva, la filosofia racionalista eliminé el componente dioni-
siaco del ser humano.

Nietzsche salva solo a Herdclito, que €s el Gnico que capto la
Jbondad» de los sentidos y la «inocencia del devenir», frente
al racionalismo a ultranza de los demis, que buscaron algo
real y permanente fuera del mundo aparente, cuando este
es el tnico real: es aparente y verdadero al mismo tiempo.

En su critica al lenguaje, Nietzsche parte de la idea de que
no existen las esencias, porque no hay cosas idénticas entre
si. Por eso, falseamos la realidad cuando queremos compilar
caracteristicas y particularidades de muchos individuos en un
concepto. Este es und abstraccion aceptada por la comuni-
dad, un nombre. Y solo es vilido si no olvidamos que €s
mera metafora. De lo contrario, terminamos creyendo mads
en los conceptos que en las intuiciones, haciendo de ellos
necrépolis de intuicioness.

Los metafisicos, en lugar de aceptar que la relacion del hom-

bre con el mundo debe ser intuitiva y estética, crean en-

tes estaticos e hipostasiados: (esustancias, «dios», «alma», «yo»,
qmodmenos) que se convierten en «momias conceptualess.

La critica al conocimiento tiene ]a misma base que la anterior

4 la metafisica. La ciencia se basa en unos presupuestos que

para Nietzsche son inadmisibles:

1) La supuesta objetividad del conocimiento; es decir, la po-
sibilidad de que un individuo pueda distanciarse de sus
condiciones parliculares —_emociones, sentimientos, ideo-
logias— y asi llegar a conocer exactamente lo mismo y de
la misma manera que los demas.
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Dionisiaco. Es, junto con apolineo,

uno de los conceptos mediante

los que Nietzsche expresa las dos
maneras que tiene el individuo de
interpretar el mundo. Provienen

de los dioses griegos Apolo Y
Dionisos. Apolo —dios de la
belleza y de la luz— representa la
racionalidad, la armonia, &l equilibrio,
la mesura. Dionisos —dios del vino
y de la embriaguez— representa la
oscuridad, la pasion, el desenfreno
y lo irracional. Nietzsche considera
gue solo en la antigua Grecia se
combinaban ambas concepciones
y que el gran error de la civilizacion
occidental fue cercenar la parte
dionisfaca en favor, exclusivamente,
de la apolinea. Nietzsche vindica la
recuperacion de la parte instintiva e
irracional (vitalista) del ser humano
frente a los excesos del racionalismo.

Inocencia del devenir. Con esta

expresion, Nietzsche pretende hacer
una defensa a ultranza del cambio

y del movimiento frente a los intentos
racionalistas y metafisicos de darle
una connotacion absolutamente
negativa. De ahi gue Nietzsche hable
de inocencia, de no culpabilidad.

E| «devenir», tan denostado por los
racionalistas porque lo consideran
fuera del alcance de la ciencia,

es, segun Nietzsche, intrinseco al
mundo, a la vida. El cambio y la
apariencia son lo (nico verdadero, ¥
cualquier intento de buscarle, como
contraposicion, un mundo superior &
inmutable es disparatado.

Mundo aparente. Este término

hace alusién a uno de los dos
mundos —el otro es el verdadero—
en los que los filosofos metafisicos
— desde Platon y Sécrates— y la
tradicion judeo-cristiana dividieron
la realidad. Esta division se debe al
recelo y al temor que les produce

el devenir y al resentimiento por

no ser capaces de afrontar y de
aceptar los designios azarosos de
la vida. Esta division determina un
nivel de realidad inferior —el mundo
sensible— y otro superior —sea el
mundo de las ideas platonico o €l
cielo cristiano—. Nietzsche propone
eliminar esta distincion invirtiendo los
términos: llama mundo verdadero al
(inico que hay, al mundo sensible,

y llama mundo falso 0 ilusorio al
mundo trascendente.



2) Considerar que la naturaleza se comporta con regularidad.
Las leyes cientificas no son mis que creaciones humanas
con la finalidad de dar orden a lo que, de por si, es caético
v desordenado. No existen leyes naturales; las inventamos
porque el orden nos confiere seguridad.

3) Admitir que la razén es un instrumento adecuado para
aprehender la realidad. Pero dificilmente puede ser asi
cuando los fenémenos naturales carecen de racionalidad
interna: las cosas ocurren de manera contingente; no hay
necesidad.

La perversion de la moral es paralela a la sufrida por la filo-
sofia occidental. De hecho, ambas tienen el mismo origen.
Socrates y Platén dan comienzo a una moral contranatural,
una moral que va en contra de los instintos y las pasiones,
por lo que son los culpables, junto a la religién judeo-cristia-
na, de la decadencia moral de la civilizacién occidental.

Haciendo uso de su método genealégico, Nietzsche se aden-
tra en el significado etimolégico de bueno y malo para con-
cluir que «buenos, primitivamente, significaba lo noble y aris-
tocratico, mientras que «malo» se identificaba con lo plebeyo,
vulgar o cobarde.

La religion judeo-cristiana confiere a estos términos un sig-
nificado moral que antes no poseian y, ademds, realiza una
inversion de los valores. Se pasa de la «noral de sefioress a la
«moral de esclavos» («rebelion de los esclavos»).

La causa de esta inversion es el resentimiento, el odio y el de-
seo de venganza de quienes, al no poseer la fuerza y el vigor
de enfrentarse a los avatares de la vida terrenal, se inventan
un tipo de vida basado en la escala de valores de los débiles:
obediencia, sumision, sacrificio, humildad, compasién, etc.
Ahora, ellos serdn los buenos v llamarin malvados a los fuer-
tes de espiritu, a los osados, a los saludables.

El pavor que les produce la moral aristocratica que ensalza la
pasion, los instintos, la sexualidad y, en suma, todo lo tetre-
nal hace que inventen un mundo mejor y verdadero al que
han de aspirar.

Crisis y pesimismo: nihilismo

Con el término nihilismo (del latin nibil, ‘nada’), Nietzsche
describe la situacion de la cultura occidental tras la «muerte
de Dios».

Esta muerte (que es una de tantas metdforas nietzscheanas,
pues dios nunca existi6) significa una pérdida de los valores
(socraticos y cristianos) a los que se aferraba la cultura para
dar sentido a la existencia: creencia en la vida trascendente
y en un alma inmortal. El propio Nietzsche lo dice asi: «...se
desvalorizan los valores supremos, falta la meta; falta la res-
puesta al porqué.

Pero no solo hay un nihilismo pasivo, fruto de la propia iner-
cia decadente de nuestra civilizacion, sino que también hay
una vertiente positiva (nihilismo activo), que consiste en la
contribucién a la destruccion de la moral tradicional con el
animo vy la fortaleza creadora de otros nuevos valores.

Nietzsche

Moral contranatural. También

llamada por Nietzsche «moral de
esclavos» 0 moral tradicional. Se
refiere a la moral que ha imperado
desde Saocrates y Platon en
adelante, que se funda en valores
«descendentes», pues van en
contra de la vida. Esta moral ha
cercenado las manifestaciones
«ascendentes» de la vida, como son
el valor, la gallardia, la creatividad:;
en suma, la voluntad de poder. Asi,
instintos primordiales de la vida,
como la sexualidad, el orgullo y

la fortaleza fueron considerados
valores negativos. Esto se explica
porque individuos débiles, cobardes
y resignados hicieron creer que

sus valores eran «ascendentes»,
cuando realmente eran fruto

del resentimiento. Es una moral
contranatural porque se opone

a la biologfa, a la naturaleza, que son
la base de la «moral de sefioress.

Nihilismo. Estado de pesimismo,

de desorientacion, de duda en el que
se encuentra |a civilizacion occidental
motivado por la «muerte de Dios»

y la desintegracion de los valores
que se consideraban importantes.

El bien absoluto, la verdad, el

mundo verdadero, el cielo cristiano
Y, en suma, todos los valores
platonico-cristianos pierden vigencia
Yy se genera ese malestar que
supone el nihilismo. Las religiones
monoteistas, el racionalismo, la
llustracion y el positivismo conducen,
inexorablemente, a la «nada» (ninil,
en latin). Este nihilismo pasivo deja
paso a un nihilismo activo que
destaca la capacidad de crear

otros valores vitales, terrenales,
«ascendentes».
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Creacién y poder: voluntad de poder,
perspectivismo y transvaloracién moral

El propio Nietzsche nos dice que la vida es voluntad de
poder. Con esta expresion se refiere a la fuerza, al espiritu
de los individuos por superarse, por expandirse, por ser mas,
por dominar.

En sentido metafisico, se trata de una voluntad creadora de
realidades. Digamos que €s una ontologia muy peculiar, no
intersubjetiva, que presupone el devenir. Se trata de una vo-
luntad de conocer el mundo, pero este conocimiento es im-
posible porque la realidad es impenetrable. La aproximacion

artistica es la Gnica manera de interactuar con ella.

Los hechos puros no existen, como tampoco las esencias O
cosas en si; lo que existen son denémenos, interpretaciones
subjetivas: cada individuo constituye una perspectiva, una
voluntad. Por ello, se renuncia a la posibilidad del conoci-
miento de la'verdad. Existen tantas verdades como perspec-
tivas, pues es imiposible que un individuo salga de la suya y
converja plenamente con la de otro. Y, por ello, la voluntad
de poder tiene también una vertiente moral, ya que ¢s voO-
luntad creadora de valores (una vez superado el nihilismo).
Estos valores serdn vilidos si favorecen la vida.

La afirmacion de esos valores terrenales supone ya la trans-
mutacién de los valores; es decir, la inversion que se debe
dar en el plano moral. Los valores tradicionales, cristianos y
socraticos, propios del rebafilo —mansedumbre, humildad,
bondad, docilidad, etc.— son sustituidos por los valores ins-
tintivos, pasionales, naturales. Es una transvaloracion que sig-
nifica volver a los valores dionisiacos que el racionalismo, la
metafisica y la religion quisieron desterrar.

Aceptacion y amor: el eterno retorno

La idea de voluntad de poder conecta con la de eterno re-
torno, pues aquella significa creacién de valores terrenales,
valores alejados de toda trascendencia, sea metafisica o reli-
giosa. Eso conlleva anhelar la repeticion del ciclo vital. Eterno
retorno significa afirmacion, e incluso sublimacion, de la vida
y de los valores terrenales. Una vida que se afronta con forta-
leza y alegria de vivirla cuantas veces sea necesaria.

Esta concepcion sustituye la vision finalista del cosmos y de
la humanidad: no hay nada a lo que tender, no hay fin: ini-
cio y fin, que son lo mismo, se repiten eternamente en este
mundo.

Inocencia y fuerza: el superhombre

Fl portador de ese mensaje de volver a los valores que favo-
recen la vida (fuerza, creatividad, pasion, etc.) es el aquuevo
hombre», que ya <ha matado a Dios», que ya se ha despojado
de la carga plomifera de los valores descendentes.

Esta figura metaférica, a quien Nietzsche pone nombre —Za-
ratustra— ha superado el nihilismo, ha apostado firmemente
por la fidelidad a la tierra y se ha convertido en el hombre del
futuro: el superhombre.

Voluntad de poder. Nietzsche dice
gue la voluntad no es mera voluntad
de vivir, lo que implicaria, mas bien,
mera supervivencia, sino una voluntad
creadora — basicamente de valores— Y
una voluntad superadora, en €l sentido
de autosuficiencia y valor: la voluntad
de ser mas.

Transmutacion de valores.
Es la propuesta nietzscheana de
hacer una inversion de los valores
gue hasta ahora se consideraban
supremos (los socraticos Y los
judeo-cristianos) sustituyéndolos
por valores dionisiacos que afirman
una vida «ascendente», en la que
predominan la pasion, la intensidad
y el valor. Socrates —y Platon— y la
religion cristiana sustituyeron escs
nobles valores por unos mediocres
de sumisién y cobardia, creados por
individuos resentidos y con deseos
de venganza al saberse incapaces
e inferiores. El miedo a la vida, a
los valores terrenales, al cuerpo,
al cambio, hizo que crearan una
moral «descendente», una «moral de
esclavos». Por tanto, hay que volver
a invertir los valores para recuperar
una moral instintiva, natural, vital.

Eterno retorno. Metafora que emplea
Nietzsche para defender la idea de
que esta vida y los acontecimientos
del mundo, en general, se repiten una
y otra vez sin tener una meta, una
finalidad o un sentido. Esta concepcion
conlleva la aceptacion tragica
—dionisiaca— de la vida al guerer
vivirla una y otra vez, a pesar de los
infortunios. El mundo, nos dice, es un
mundo «sin meta, a no ser gue exista
una meta en la felicidad del circulo.. .».
Pero también conlieva la negacion de
la perfectibilidad moral: «la dltima cosa
que yo pretenderia seria “mejorar” a la
humanidad».
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Crepusculo de los idolos, «La “razén” en
la filosofia» y «Cémo el “mundo verdadero”
acabd convirtiéndose en una fabula»

LA «RAZON» EN LA FILOSOFIA
1

¢Me pregunta usted qué cosas son idiosincrasia en los
filésofos?... Por ejemplo, su falta de sentido histérico, su
odio a la nocién misma de devenir, su egipticismo. Los fi-
I6sofos creen otorgar un honor a una cosa cuando la des-
historizan, sub specie aeterni [desde la perspectiva de lo
eterno], — cuando hacen de ella una momia. Todo lo que
los filésofos han venido manejando desde hace milenios
fueron momias conceptuales; de sus manos no salié vivo
nada real. Matan rellenan de paja, esos sefiores iddlatras
de los conceptos cuando adoran, — se vuelven mortal-
mente pellgrosos para todo, cuando adoran. La muerte, el
cambio, la vejez, asi como la procreacién y el crecimiento
son para ellos objeciones, — incluso refutaciones. Lo que
es no deviene; lo que deviene no es... Ahora bien, todos
ellos creen, incluso con desesperacion, en lo que es. Mas
como no pueden apoderarse de ello, buscan razones de
por queé se les retiene. «Tiene que haber una ilusién, un
engano en el hecho de que no percibamos lo que es: ;dén-
de se esconde el engafiador?[»] — «Lo tenemos, gritan di-
chosos, jes la sensibilidad! Estos sentidos, que también en
otros aspectos son tan inmorales, nos engafan acerca del
mundo verdadero. Moraleja: deshacerse del engafio de los
sentidos, del devenir, de la historia [Historie], de la men-
tira, — la historia no es méas que fe en los sentidos, fe en
la mentira. Moraleja: decir no a todo lo que otorga fe a los
sentidos, a todo el resto de la humanidad: todo él es “pue-
blo”. jSer filésofo, ser momia, representar el monétono-
teismo con una mimica de sepulturero! — Y, sobre todo,
fuera el cuerpo, esa lamentable idée fixe [idea fija] de los
sentidos!, jsujeto a todos los errores de la légica que exis-
ten, refutado, incluso imposible, aun cuando es lo bastante
insolente para comportarse como si fuera reall...»[.]

2

Pongo a un lado, con gran reverencia, el nombre de
Herdaclito. Mientras que el resto del pueblo de los filéso-
fos rechazaba el testimonio de los sentidos porque éstos
mostraban pluralidad y cambio, él rechazé su testimonio
porque mostraban las cosas como si tuviesen duracién y

Nietzsche

Comentario

Nietzsche arremete contra los filésofos,
porque son los causantes de que

la razén sea considerada el Gnico
medio para conocer la realidad,
menospreciando el valor de los
sentidos y del cuerpo. Esta concepcién
racionalista, tan arraigada en la historia
de la filosofia, comete el error de crear
conceptos metafisicos en los que se
condensa y aprehende la realidad en

la suposicién de que esta es Unica.

El motivo es que los filésofos sienten
miedo ante el cambio, ante lo sensible.
Resuenan aqui las dispares concepciones
ontolégicas y epistemolégicas de
racionalistas y empiristas, que tienen su
origen en Parménides y Heraclito.

Comentario

Tras la critica a la mayoria de los
filésofos, Nietzsche rescata a Heraclito,
porque es el tnico que reconoce el
continuo cambio de la realidad (a
pesar de que sigue aferrado a la figura
de un logos universal). La apologia

de Herdclito va de la mano con una
critica al «ser de Parménides, cuyas
caracteristicas de unidad, inmovilidad
y eternidad Nietzsche rechaza. Como
consecuencia, comienza su critica a

la vision metafisica del mundo, que
concede mayor realidad a un mundo
trascendente,
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unidad. También Heraclito fue injusto con los sentidos. Es-
tos no mienten ni del modo como creen los eleatas ni del
modo como creia él, — no mienten de ninguna manera.
Lo que nosotros hacemos de su testimonio, eso es lo que
introduce la mentira, por ejemplo la mentira de la unidad, la
mentira de la coseidad, de la substancia, de la duracion...
La «razén» es la causa de que nosotros falseemos el tes-
timonio de los sentidos. Mostrando el devenir, el perecer,
el cambio, los sentidos no mienten... Pero Heraclito tendra
eternamente razon al decir que el ser es una ficcion vacia.
El mundo «aparente» es el Unico: el «mundo verdadero» no
es mas que un afiadido mentiroso. ..

3

— iY qué sutiles instrumentos de observacion tenemos
en nuestros sentidos! Esa nariz, por ejemplo, de la que nin-
gun filésofo ha hablado todavia con veneracion y gratitud,
es hasta este momento incluso el méas delicado de los ins-
trumenteés que estan a nuestra disposicion: es capaz de
registrar incluso diferencias minimas de movimiento que ni
siquiera el espectroscopio registra. Hoy nosotros posee-
mos ciencia exactamente en la medida en que nos hemos
decidido a aceptar el testimonio de los sentidos, — en que
hemos aprendido a seguir aguzandolos, armandolos, pen-
sandolos hasta el final. El resto es un engendro y todavia-
no-ciencia: quiero decir, metafisica, teologia, psicologia,
teoria del conocimiento. O ciencia formal, teoria de los sig-
nos: como la logica, y esa logica aplicada, la matematica.
En ellas la realidad no llega a aparecer, ni siquiera como
problema; y tampoco como la cuestion de qué valor tie-
ne en general ese convencionalismo de signos que es la
légica. —

4

La otra idiosincrasia de los filosofos no es menos peli-
grosa: consiste en confundir lo altimo y lo primero. Ponen al
comienzo, como comienzo, lo que viene al final —jpor des-
gracial, jpues no deberia siquiera venir!—, los «conceptos
supremos», es decir, los conceptos mas generales, los mas
vacios, el tltimo humo de la realidad que se evapora. Una
vez mas esto es solo expresion de su modo de venerar.
a lo superior no le es licito provenir de lo inferior, no le es
licito provenir de nada... Moraleja: todo lo que es de primer
rango tiene que ser causa sui [causa de si mismo). El he-
cho de proceder de algo distinto es considerado como una
objecién, como algo que pone en entredicho el valor. To-
dos los valores supremos son de primer rango, ninguno de
los conceptos supremos, lo existente, lo incondicionado, lo

Cornentario

Nos encontramos en Nietzsche una
critica, como siempre muy vehemente,
a varias disciplinas cientificas

—o supuestamente cientificas—. El
propésito de las ciencias de regularizar
mediante leyes los hechos de la
naturaleza es otro intento de encorsetar
e inmovilizar algo que, per se, es
irreductible. La ciencia comete el mismo
error que los filosofos metafisicos:

crear «cosas en si, esencias, que son
inexistentes. Con mds motivo aun,
Nietzsche criticard aquellas disciplinas
que no se basan en los sentidos

— metafisica, teologia, etc.—, y aquellas
que ni tan siquiera tienen su objeto

de estudio en la realidad, como las
matemdticas v la l6gica (sverdades de
razéne, en Leibniz; «elaciones de ideas»,
en Hume, © quicios a priori-analiticos»,
en Kant).

Comentario

Alude Nietzsche a la necesidad que han
tenido los filosofos de encontrar un ser
superior y que, como tal, no provenga
de algo inferior, como es lo humano.
Debe, por anto, ser «causd Sib; €s decir,
haberse creado a si mismo. Este Dios o
ser superior deberia ser lo dltimo desde
un punto de vista ontologico; es decir, lo
mis indemostrable y dudoso.

Sin embargo, y paraddjicamente,

es considerado como lo mis importante,
como lo mis real y como causa

primera. Por el contrario, la vida,

que si es lo primero, es relegada a

un plano irrelevante, ltimo. En esta
critica despiadada a Dios cabria incluir
tanto a los dioses de cualquier religion
monoteista como al primer motor
inmovil de Aristoteles.
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bueno, lo verdadero, lo perfecto — ninguno de ellos puede
haber devenido, por consiguiente tiene que ser causa sui.
Mas ninguna de esas cosas puede ser tampoco desigual
una de otra, no puede estar en contradiccion consigo mis-
ma... Con esto tienen los filosofos su estupendo concepto
«Dios».,. Lo tltimo, lo mas tenue, lo mas vacio es puesto
como lo primero, como causa en si, como ens realissimum
[ente realisimo]... jQue la humanidad haya tenido que tomar
en serio las dolencias cerebrales de unos enfermos tejedo-
res de telarafias! — ;Y lo ha pagado carol...

5

— Contrapongamos a esto, por fin, el modo tan distin-
to como nosotros (— digo nosotros por cortesia...) vemos
el problema del error y de la apariencia. En otro tiempo se
tomaba la modificacién, el cambio, el devenir en general
como prueba de apariencia, como signo de que ahi tiene
que haber algo que nos induce a error. Hoy, a la inversa, en
la exacta medida en que el prejuicio de la razén nos fuer-
za a asignar unidad, identidad, duracion, substancia, cau-
sa, coseidad, ser, nos vemos en cierto modo cogidos en el
error, necesftadq:s al error; aun cuando, basandonos en una
verificacion rigurosa, dentro de nosotros estemos muy se-
guros de que es ahi donde esta el error. Ocurre con esto lo
mismo que con los movimientos de una gran constelacion:
aqui el error tiene como abogado permanente a nuestro ojo;
alli, a nuestro lenguaje. Por su génesis el lenguaje pertene-
ce a la época de la forma mas rudimentaria de psicologia:
penetramos en un fetichismo grosero cuando cobramos
consciencia de los presupuestos basicos de la metafisica
del lenguaje, dicho con claridad: de la razén. Ese fetichismo
ve en todas partes agentes y acciones: cree que la voluntad
es la causa en general; cree en el «yo», cree que el yo es un
ser, que el yo es una substancia, y proyecta sobre todas las
cosas la creencia en la substancia-yo — asi es como crea
el concepto «cosa»... El ser es ahadido con el pensamiento,
es introducido subrepticiamente en todas partes como cau-
sa; del concepto «yo» es del que se sigue, como derivado, el
concepto «ser»... Al comienzo esta ese error grande y funes-
to de que la voluntad es algo que causa efectos, — de que
la voluntad es una facultad... Hoy sabemos que no es mas
que una palabra... Mucho mas tarde, en un mundo mil veces
mas ilustrado, llegé a la consciencia de los filosofos, para su
sorpresa, la seguridad, la certeza subjetiva en el manejo de
las categorias de la razén: ellos sacaron la conclusién de
que esas categorias no podian proceder de la empiria, — la
empiria entera, decian, esta, en efecto, en contradiccién con
ellas. ;De donde proceden, pues? — Y tanto en India como

Nietzsche

Comentario

El lenguaje se ha erigido en un
instrumento diabdlico en manos de

los filosofos, pues el ansia desmedida
de racionalizar conlleva la creacién

de conceptos que no hacen mias que
cercenar las infinitas interpretaciones que
hay de una misma realidad o, mejor atin,
de las infinitas realidades y perspectivas
—perspectivismo—. Asi, los conceptos
son trozos ficticios de una realidad

que ellos pretenden «encapsular,
obviando su caricter cambiante. Y, de
pronto, nos vemos aceptando entes
que no existian antes de atraparlos en
conceptos, antes de asignarles nombres:
Dios, causa, voluntad, ser (Parménides),
yo (Descartes), categorias (Kant),

ideas (Platon). Los filosofos se sienten
comodos inventando términos que
designan supuestas realidades, pero el
lenguaje es, dice Nietzsche, metaférico.

Anotaciones
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en Grecia se cometié el mismo error: «nosotros tenemos
que haber habitado ya alguna vez en un mundo mas alto
(— enlugar de enun mundo mucho mas bajo: jlo cual habria
sido la verdad!), nosotros tenemos gue haber sido divinos,
jpues poseemos la razénl». De hecho, hasta ahora nada
ha tenido una fuerza persuasiva mas ingenua que el error
acerca del ser, tal como fue formulado, por ejemplo, por los
eleatas: jese error tiene en favor suyo, en efecto, cada pala-
bra, cada frase que nosotros pronunciamos! — Tambien los
adversarios de los eleatas sucumbieron a la seduccion de
su concepto de ser: entre otros Demécrito, cuando invento
su dtomo... La «razén» en el lenguaje: joh, queé vieja hembra
enganadoral Temo que no vamos a desembarazarnos de
Dios porque continuamos creyendo en la gramatica...

6

Se me estara agradecido si condenso un conocimiento
tan esencial, tan nuevo, en cuatro tesis: asi facilito la com-
prensién, asi provoco la contradiccion.

Primera tesis. Las razones por las que «este» mundo ha
sido calificado de aparente fundamentan, antes bien, su
realidad, — otra especie distinta de realidad es absoluta-
mente indemostrable.

Segunda tesis. Los signos distintivos que han sido
asignados al «ser verdadero» de las cosas son los signos
distintivos del no-ser, de la nada, — poniéndolo en con-
tradiccién con el mundo real es como se ha construido
el «mundo verdadero»: un mundo aparente de hecho, en
cuanto es meramente una ilusion dptico-moral.

Tercera tesis. Inventar fabulas acerca de «otro» mun-
do distinto de éste no tiene sentido, presuponiendo que
en nosotros no domine un instinto de calumnia, de empe-
quefiecimiento, de recelo frente a la vida: en este Ultimo
caso tomamos venganza de la vida con la fantasmagoria
de «otra» vida distinta de ésta, «mejor» que ésta.

Cuarta tesis. Dividir el mundo en un mundo «verdade-
ro» y en un mundo «aparente», ya sea al modo del cris-
tianismo, ya sea al modo de Kant (en ultima instancia, un
cristiano alevoso), es Unicamente una sugestién de la de-
cadence, — un sintoma de vida descendente... El hecho
de que el artista estime mas la apariencia que la realidad
no constituye una objecion contra esta tesis. Pues «la apa-
riencia» significa aqui la realidad una vez mas, sblo que
seleccionada, reforzada, corregida... El artista tragico no
es un pesimista, — dice precisamente s/ incluso a todo lo
problematico y terrible, es dionisiaco...

Comentario

Nietzsche sintetiza en cuatro tesis las
ideas que ha ido argumentando. En esta
recapitulacion hace una critica frontal a
la duplicacién del mundo en aparente

y verdadero. La creacion de otro mundo
diferente al sensible es una ficcion,
pues el unico que existe €s el aparente:
este es a la vez aparente y verdadero.

E] motivo por el que se ha postulado
esta divisién hay que buscarlo en la
cobardia y el resentimiento de aquellos
que no aceptaron su inferioridad

y su debilidad. Propusieron unos seres
trascendentes ya que no tenian el valor
suficiente para afrontar los avatares de
la vida: no fueron capaces de aceptar en
su totalidad los vaivenes de la vida, con
sus momentos Yy circunstancias tragicas y
gozosas. Estos individuos tienen nombre:
Sécrates, Platon, Kant y la tradicion
judeo-cristiana, que, entre OLros,
invirtieron la moral aristocratica y noble
ejemplificada en la figura de Dionisos.

Por todo ello, Nietzsche propone una
nueva inversién de los valores y recobrar
el equilibrio en el que convivian los
valores apolineos y dionisiacos en la
Grecia precldsica. Asi, encuentra en la
relacion del artista con el mundo

el tinico modelo posible, porque es el
Gnico que permite desarrollar la voluntad
de poder, la creatividad

y el perspectivismo.

]!

102

v

arinnAc

r ¥ Tal~1"
dCIUNGS



e

180

185

190

195

200

210

o
—
wn

COMO EL «MUNDO VERDADERO»
ACABO CONVIRTIENDOSE EN UNA FABULA

Historia de un error

1. El mundo verdadero, asequible al sabio, al piadoso,
al virtuoso, — él vive en ese mundo, es ese mundo.

(La forma mas antigua de la Idea, relativamente in-
teligente, simple, convincente. Transcripcion de la tesis
«yo, Platon, soy la verdad»).

2. El mundo verdadero, inasequible por ahora, pero pro-
metido al sabio, al piadoso, al virtuoso («al pecador que
hace penitencia»).

(Progreso de la Idea: ésta se vuelve mas sutil, mas
capciosa, mas inaprensible, — se convierte en una mu-
jer, se hace cristiana...).

3. El mundo verdadero, inasequible, indemostrable,
imprometible, pero, ya en cuanto pensado, un consuelo,
una obligacién, un imperativo.

P,

(En el fondo, el viejo Sol, pero visto a través de la
niebla y el escepticismo; la Idea, sublimizada, pélida,
nordica, kdnigsberguense).

4. El mundo verdadero — ;inasequible? En todo caso,
inalcanzado. Y en cuanto inalcanzado, también desconoci-
do. Por consiguiente, tampoco consolador, redentor, obli-
gante: ;a qué podria obligarnos algo desconocido?...

(Manana gris. Primer bostezo de la razon. Canto del
gallo del positivismo).

5. El «mundo verdadero» — una Ildea que ya no sirve
para nada, que ya ni siquiera obliga, — una Idea que se ha
vuelto indtil, superflua, por consiguiente una |ldea refutada:
ieliminémoslal

(Dia claro; desayuno; retorno del bon sens [buen
sentido] y de la jovialidad; rubor avergonzado de Platén;
ruido endiablado de todos los espiritus libres).

6. Hemos eliminado el mundo verdadero: ;qué mundo
ha guedado?, ;acaso el aparente?... iNol, jal eliminar el
mundo verdadero hemos eliminado también el aparente!

(Mediodia; instante de la sombra méas corta; final
del error mas largo; punto culminante de la humanidad,;
INCIPIT ZARATHUSTRA [comienza Zaratustral).

(Trad. Andrés Sanchez Pascual, Alianza Editorial, Madrid, 1973).

Nietzsche

Comentario

Nietzsche nos relata de una forma
peculiar y muy original la historia de la
division de Ia realidad en dos mundos,
desde su origen hasta su destruccién.
En ese largo camino, esta separacion va
perdiendo vigor paulatinamente.

Esta historia parte, cronologicamente, de
Platén, que fue el inventor del mundo
suprasensible, donde habitan

las esencias de las cosas: las ideas.

El segundo capitulo de esta historia

lo constituye el cristianismo, que se
«apodera» de esa division y confiere un
contenido religioso al mundo de las
ideas, transformdndolo en el reino de
los cielos, aunque a €l ya solo se puede
acceder después de la muerte.

En un tercer momento (Kant), ese
«mundo verdaderos se transforma en
noumenos, a los que ya no se puede
conocer cientificamente, aunque se
persiste en su autenticidad, ya que
pueden ser pensados desde el dmbito
de la moral (postulados de la razén
practica).

El positivismo representa el cuarto
estadio de esta historia. El cientifismo
trajo consigo la eliminacién de la
divisién de la realidad en dos mundos
y la superacién de la idea del mas alla.
Sin embargo, es criticado por Nietzsche,
pues se convirtio en otra religion.

Por altimo, la llegada del superhombre
—Zaratustra— supone para Nietzsche la
erradicacion definitiva de la duplicacion
de la realidad, de los imperativos
morales y del monoteismo. Supone,

en suma, el triunfo de una concepcién
vitalista frente a un racionalismo
excesivo.
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